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Apprendre à apprendre 
Atelier d’éducation cognitive à l’usage 
des formateurs d’adultes pour la médiation 
des stratégies d’apprentissage 
Louise Lemieux, Jean Lemay, Nathalie Sévigny, François Ruph 
Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue - Centre DÉBAT 

 
 

Pour que plein de monde en profite, Apprendre à apprendre a été conçu de façon très souple 
pour répondre aux besoins des personnes peu scolarisées, des travailleurs, des formateurs 
d’adultes, des intervenants socio-communautaires et des familles. 

Pour vous procurer le programme, le guide pédagogique et les activités de l’atelier, remplissez 
ce bon de commande et postez-le à l’adresse indiquée plus haut ou faites-nous parvenir votre 
commande par courriel à centredebat@videotron.ca. 

 
  Nom et adresse  

 
 
 
 
 

Téléphone : 
 

 

S’il vous plaît, faites-nous 
parvenir le programme 
Apprendre à apprendre 

 
 

Prix unitaire : 45 $ 
+ frais de poste 

Nombre de copies 
 

 

 
 
 

Adresse où faire parvenir la facture 

 
 
 
 

 Bon de commande  


